
¿A quién se le ofrece la vacuna adicional 
contra la poliomielitis?
Todos los niños de 1 a 9 años en Londres deben 
recibir una dosis de la vacuna contra la poliomielitis 
ahora. En el caso de algunos niños, puede tratarse 
de una dosis adicional de la vacuna contra la 
poliomielitis, además de sus vacunas habituales. En 
otros niños puede ser simplemente una puesta al día.

¿Por qué se le ofrece a mi hijo una 
vacuna adicional contra la poliomielitis?
Desde febrero de 2022, hemos hallado un virus de 
la polio de tipo 2 en muestras de aguas residuales 
tomadas en el norte de Londres. Esto sugiere que el 
virus se está propagando entre las personas. Esto 
probablemente ha sucedido porque la adopción de la 
vacuna para bebés y niños pequeños en Londres es 
más baja de lo que debería ser.
Mediante la administración de una dosis adicional 
de la vacuna contra la poliomielitis pretendemos 
aumentar la protección de cada niño, empezando por 
las zonas de Londres donde se ha detectado el virus. 
Reforzar la inmunidad de los que ya están vacunados 
también debería ayudar a reducir el riesgo de que el 
virus siga propagándose.

¿Qué es la poliomielitis?
La poliomielitis es una infección causada por un virus 
que ataca el sistema nervioso y puede causar una 
parálisis permanente de los músculos. Antes de que 
se introdujera la vacuna contra la poliomielitis, había 
hasta 8000 casos de poliomielitis en el Reino Unido 
en años de epidemia.

Gracias al éxito del programa de vacunación contra  
la poliomielitis, no ha habido casos de infección 
natural de poliomielitis en el Reino Unido durante 
más de 30 años (el último caso fue en 1984) y la 
poliomielitis fue erradicada de toda Europa en 2003.
El virus de la poliomielitis encontrado en Londres  
no debería suponer ningún riesgo para quienes están 
totalmente vacunados. Sin embargo, mientras se 
propague, existe una pequeña posibilidad de que 
quienes no hayan sido totalmente vacunados,  
o quienes no puedan responder bien a las vacunas, 
corran el riesgo de contraer la poliomielitis.
La buena noticia es que hemos detectado este virus  
a tiempo y queremos actuar ya para proteger al 
mayor número de niños posible. Por favor, vengan  
tan pronto como se les invite a hacerlo.

¿Cómo puede mi hijo recibir la vacuna 
adicional contra la poliomielitis?
El NHS se pondrá en contacto con ustedes para 
pedirles que concierten una cita para la vacuna 
contra la poliomielitis de su hijo. 

¿Hay alguien que no pueda recibir la 
vacuna?
Hay muy pocos motivos por los cuales los niños 
no puedan recibir la vacuna contra la poliomielitis. 
Si su hijo tuvo una reacción alérgica grave a una 
vacunación anterior o a ciertos antibióticos poco 
comunes (neomicina, polimixina o estreptomicina), 
debe consultar con su médico.

Folleto para los padres

Vacúnese ya contra la 
poliomielitis



¿Qué vacuna se le ofrece a mi hijo?
Estamos utilizando 3 tipos diferentes de vacunas 
que proporcionan una excelente protección contra la 
poliomielitis: ya se utilizan en el programa de rutina 
y se administran con seguridad a millones de niños 
cada año.
La única diferencia entre las tres vacunas son las 
otras infecciones contra las que protegen. Todas 
ellas protegen contra la poliomielitis, el tétanos y la 
difteria, pero algunas también pueden completar 
la protección contra la tos ferina y la hepatitis B. 
No importa cuál de las tres vacunas reciba su hijo, 
a menos que se haya saltado algunas vacunas 
anteriores.

¿Tiene efectos secundarios esta vacuna? 
Su hijo puede tener algo de enrojecimiento, 
hinchazón o sensibilidad en el brazo donde le 
pusieron la inyección y suele desaparecer en 
unos días. En raras ocasiones, puede aparecer un 
bulto duro en el mismo lugar, pero este también 
desaparecerá por sí solo, normalmente en unas 
semanas.
A veces, los niños pueden sentirse mal e irritables  
y presentar fiebre y dolor de cabeza.
También puede informar online acerca de sus 
sospechas de efectos secundarios de las vacunas 
y los medicamentos buscando el sistema de Yellow 
Card (tarjeta amarilla) o descargando la aplicación de 
Yellow Card. Ver a continuación.

Campaña de refuerzo contra la poliomielitis 
La vacuna que le ofrezcan será la adecuada para la edad de su hijo.

Grupo de edad Vacunas contra la 
poliomielitis que su hijo ya 
debería haber recibido 

Vacunas contra la poliomielitis recomendadas para esta 
campaña

De 1 a menos de 3 
años y 4 meses

3 dosis de vacuna contra la 
poliomielitis

Una única vacuna adicional contra la poliomielitis - (Infanrix 
hexa o Vaxelis). Al menos 4 semanas después de la última 
dosis

De 3 años y 4 
meses a 9 años

4 dosis de vacuna contra la 
poliomielitis

Una única vacuna adicional contra la poliomielitis (Boostrix-
IPV o Revaxis) a menos que haya recibido su vacuna adicional 
preescolar en los últimos 12 meses

Después de que su hijo haya recibido esta dosis 
adicional, todavía tiene que finalizar o ponerse al  
día con las dosis rutinarias a la edad recomendada  
(o tan pronto como sea posible después). Consulte a 
su médico de cabecera. 

Para más información, pueden leer estos 
folletos:
• Inmunizaciones para bebés de hasta 13 meses
• Inmunizaciones para niños en edad preescolar
• Inmunizaciones para los jóvenes

Lean los prospectos de información del producto 
(PIL) de Infanrix Hexa o Vaxelis, o de Boostrix-IPV o 
Revaxis para obtener más detalles sobre su vacuna, 
incluidos los posibles efectos secundarios.

También puede comunicar sus sospechas de efectos 
secundarios en la web de Yellow Card o llamando al 
0800 731 6789 (de 9 a 17 horas de lunes a viernes)  
www.mhra.gov.uk/yellowcard

www.mhra.gov.uk/
yellowcard
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